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Dorfhelferinnen leisten auch Verhinderungspflege

Am 1. Januar 2015 ist das neue Pflegestarkungsgesetz in Kraft getreten.
Es soll Pflegebediirftige und deren Angehorige starker entlasten.

Dazu zdhlen auch Leistungsverbesserungen bei der Verhinderungspflege.

Macht die Pflegeperson Urlaub, oder ist sie aus Krankheits- oder anderen Griinden voriberge-
hend verhindert, zahlen alle Pflegekassen unabhangig von der Pflegestufe

(0 bis lll') die Kosten fiir eine Ersatzpflege in Hohe von bis zu 1612 Euro pro Kalenderjahr.

Die Ersatzpflegekraft kann bei der Pflegekasse ganztagig, aber auch stundenweise fiir einen Leis-
tungszeitraum von bis zu sechs Wochen pro Kalenderjahr beantragt werden. Voraussetzung ist,
dass sich die pflegebediirftige Person seit sechs Monaten in einer Pflegestufe befindet.

Neu:

Ab dem 1. Januar 2015 kann der nicht verbrauchte Leistungsbetrag fur Kurzzeitpflege

von bis zu 806 Euro, zusatzlich fiir Verhinderungspflege genutzt werden.

Somit stehen pro Kalenderjahr insgesamt 2.418 Euro zur Verfligung. Allerdings verringert sich
der Betrag fir die Kurzzeitpflege dann entsprechend.

Verhinderungspflege wird auch von unseren qualifiziert ausgebildeten Dorfhelferinnen geleis-
tet. Sie iibernehmen die Versorgung und Betreuung lhres pflegebediirftigen Angehdrigen in
lhrer Familie mit allem was dazu gehort:

- Grundpflege nach Bedarf und in Absprache mit der Familie

- Unterstltzung beim Toilettengang

- Individuelle Nahrungszubereitung und Hilfestellung bei den Mahlzeiten

- Betreuungsaufgaben, z.B. Vorlesen, Zuhoéren, Spazierengehen

- Versorgung des Haushaltes, wenn notig, z.B. Einkaufen, Wasche- und Hausreinigung

Verhinderungspflege wird pro Kalenderjahr neu gewahrt. Der Anspruch erlischt am 31.12.
des Jahres. Eine Ubertragung auf das neue Kalenderjahr ist nicht méglich.

Haben Sie Fragen zum Dorfhelferinneneinsatz bei Verhinderungspflege?
Unsere Einsatzleitungen in den Dorfhelferinnenstationen vor Ort und die Kolleginnen in der
Geschiftsstelle in Hannover informieren Sie gern!
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